AUDIT

Alkoholio vartojimo jprociy patikros testai
(angl. The Alcohol Use Disorders Identification Test, AUDIT)

1. Kaip daznai Jiis geriate alkoholinius gérimus?
(0) Niekada

(1) Karta per ménesj

(2) 2—4 kartus per ménesj

(3) 2-3 kartus per savaite

(4) 4 ar daugiau karty per savaite

2. Kiek standartiniy alkoholio vienety iSgeriate
eiline diena, kai geriate?

(0)lar2

(1)3ar4

(2)5ar6

(3)7ar9

(4) 10 ar daugiau

3. Kaip daznai per dieng iSgeriate 6 ar daugiau
standartiniy alkoholio vienety?

(0) Niekada

(1) Reciau nei kartg per ménesj

(2) Kartg per ménesj

(3) Kartg per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

4. Kaip daZnai per praéjusius metus pastebéjote,
kad pradéje gerti nebegalite liautis?

(0) Niekada

(1) Reciau nei kartg per ménesj

(2) Kartg per ménesj

(3) Karta per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

5. Kaip daZnai per praéjusius metus Jis
nepadaréte to, ka turéjote padaryti?

(0) Niekada

(1) Reciau nei kartg per ménesj

(2) Kartg per ménesj

(3) Kartg per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

6. Kaip daZnai per praéjusius metus Jums kilo
noras iSgerti ryta, kad biity lengvos pagirios?
(0) Niekada

(1) Reciau nei kartg per ménesj

(2) Kartg per ménesj

(3) Kartg per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

7. Kaip daZnai per praéjusius metus po iSgertuviy
Jis jautéte kalte ar saZinés priekaisty?

(0) Niekada

(1) Reciau nei karta per ménesj

(2) Karta per ménesj

(3) Kartg per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

8. Kaip daZnai per praéjusius metus negaléjote
prisiminti, kas jvyko vakar diena, kai géréte?
(0) Niekada

(1) Reciau nei kartg per ménesj

(2) Kartg per ménesj

(3) Kartg per savaite

(4) Kasdien arba beveik kasdien

9. Ar dél gérimo Jus ar kas nors Kkitas buvo
suZeistas?

(0) Ne

(2) Taip, bet ne praéjusiais metais

(4) Taip, pragjusiais metais

10. Ar Jisy giminaitis, draugas, gydytojas ar
kitas sveikatos darbuotojas kada nors buvo
sunerimes dél Jusy gérimo, ar siiilé Jums bent
maziau gerti?

(0) Ne

(2) Taip, bet ne praéjusiais metais

(4) Taip, prag¢jusiais metais
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